
Kontakt: 
 
Alzheimer Gesellschaft im Kreis Pinneberg e.V. 
Hamburger Str. 160 
25337 Elmshorn 
 

Tel: 04121 - 89 85 804 
 
Email: 
info@alzheimerpinneberg.de 
hundsdoerfer@alzheimerpinneberg.de 
 
www.Alzheimerpinneberg.de 
 

 
 

Die Gruppenangebote werden gefördert durch das 
Land Schleswig-Holstein und die Pflegekassen 

 
Dienstleister für die Aufgaben des Pflegestützpunktes:  

Alzheimer Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V. 
Finanziert: Land Schleswig-Holstein, Kreis Pinneberg,  

Pflege-/Krankenkassen 
 

Die Alzheimer Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V.  

ist Mitglied der Deutschen Alzheimer Gesellschaft 

 
 

Wir kooperieren mit dem  
Pflegestützpunkt im Kreis Pinneberg 

Mitgliedsantrag  
Alzheimer Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V. 
 

Eintritt zum   
 
Name:  
 
Institution:  

 
Straße/Postfach:  

 
PLZ, Ort:  

 
Telefon:  

 
E-Mail:  
 

   Jahresbeitrag als Einzelperson  € 30,--  

   Jahresbeitrag als juristische Person  € 150,--  

 

   Einzugsermächtigung  
 Ich bin damit einverstanden, dass der Mitgliedsbeitrag 
 einmal jährlich von der Alzheimer Gesellschaft im Kreis 
 Pinneberg e.V. per Lastschriftverfahren eingezogen  
 wird. Die Einzugsermächtigung kann jederzeit wider- 
 rufen werden.  

 

Kontoinhaber:   

 

IBAN :   

 

BIC:   

 

Geldinstitut:   
 

 
 

   Ich/Wir überweise/n den Mitgliedsbeitrag selbst  
  Sparkasse Südholstein 
  IBAN: DE 38 2305 1030 0002 1656 11 
  BIC:   NOLADE21SHO 
 
 
 
 

       
Ort, Datum, Unterschrift  

Mitglied der Deutschen Alzheimer Gesellschaft  

 
Angebote  

und  
Beratung 

 
 

für Menschen mit Demenz  
und Angehörige 

 
 
 
 
 



 

Selbsthilfe und Entlastung 
 
 

Unsere Angehörigen-Gruppen im Kreis 

Austausch und Beratung mit anderen Betroffenen 
 

Wedel  
 

1. Mittwoch im Monat von 16:30-18:00 Uhr 
Rudolf-Höckner-Str. 6, 22880 Wedel  
 

Elmshorn 
 

2. Mittwoch im Monat von 15:00-16:30 Uhr 
Hamburger Str. 160, 25337 Elmshorn 
 

Pinneberg 
 

3. Mittwoch im Monat  von 16:00-17:30 Uhr 
Dr.-Carl-Goerdeler Str.13, 25421 Pinneberg 
 
 
Alle Angebote sind mit gleichzeitiger Betreuung des 
erkrankten Angehörigen möglich. 
 
Vorherige Anmeldung erforderlich. 
 
 
 

Hilfe und Entlastung in der eigenen  
Häuslichkeit 
 
•  geschulte Ehrenamtliche entlasten Sie  
   stundenweise bei der Betreuung zu Hause 

•  Abrechnung über die Pflegekasse möglich 

 
 

•  Unsere Angebote werden von geschulten ehren- 
  amtlichen Helfern begleitet 
 

•  Fahrdienst ist bei einigen Angeboten gegen Kosten- 
  beteiligung möglich 

 

•  Abrechnung über die Pflegekassen möglich 

Beratungsangebote 
 

Elmshorn  
 

Telefonische Beratung + Terminabsprache  
Dienstag + Donnerstag von   9 - 12 Uhr 
Hamburger Straße 160, 25337 Elmshorn 

Tel: 04121 - 89 85 804 

 

Pinneberg  
 

Telefonische Beratung  + Terminabsprache  
Montag - Freitag  von 09:00 – 12:00 Uhr 
Heinrich-Christiansen-Str. 45, 25421 Pinneberg  
Tel: 04101 - 555 464  

 

• Weitere Termine und Hausbesuche nach   
Absprache möglich 

• Das Beratungsangebot ist kostenfrei 

• Wir informieren Sie zu folgenden Themen: 

-  Demenz / Alzheimer 

-  Leistungen der Pflegeversicherung 

-  Vorsorgevollmacht / Patientenverfügung 

-  Hilfsmittelversorgung 

-  Häusliche und ambulante Pflege 

-  Tagespflege 

-  Kurzzeitpflege und vollstationäre Pflege 

-  Barrierefreies Wohnen 

 

 
 

• Kurse für Angehörige und Ehrenamtliche 
  
• Demenzforum -  mehrmals im Jahr finden 

Informationsveranstltungen zum Krankheitsbikd 
Demenz un Umgang statt 

 
• Schlunungen für Profis - Inhalte und Termine 

nach Absprache 

 

Angebote für Menschen mit  
Demenz und Angehörige 

 

„Zeit für mich“ 
 - 1 x wöchentlich montags von 14:00 - 17:00 Uhr 
 - Betreuungsgruppe für Menschen mit Demenz  

„Klönschnack am Donnerstag“ 
 - 1 x wöchentlich donnerstags von 14:00 - 17:00 Uhr 
 - Betreuungsgruppe für Menschen mit Demenz  

„Bewegung für Wohlbefinden“ 
 - 1 x wöchentlich freitags von 09:30 - 11:30 Uhr 
 - Sportangebot für Paare / Angehörige  

„Kochgruppe Pottkieker“ 
- 1 x wöchentlich mittwochs von 10.00 - 13.00 Uhr 
 - Betreuungsgruppe für Menschen mit Demenz 
 
„Sportfreunde Pinneberg“ 
- 1 x wöchentlich montags von 09.30 - 11.30 Uhr 
 - Sportangebot für Paare/Angehörige in Pinneberg 
 
 
„Demenzchor“ 

 - alle 14-täglich dienstags von 10:00—11:30 Uhr  
 - für alle die gerne singen  
 - Im Haus der Begegnung in Elmshorn 

• 

„Einfach Tanzen“ 
-  1x im Monat mittwochs-von 14:30 - 16:00 Uhr  
 

Tanzen in der Tanzschule Loferski in Elmshorn. Für 
alle Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen. 
Spaß und Freude stehen dabei im Vordergrund. 

 
„Wir haben Kultur“ 

•Ein Angebot für Menschen mit Demenz und ihre  
Angehörigen. In Museen und Kulturstätten im ganzen 
Kreis Pinneberg.  

 

Alle Termine erfahren Sie telefonisch oder 
auf unserer Homepage 

www.alzheimerpinneberg.de 


